
어휘  cost 대가　burnout 극도의 피로　motivation 동기부여　productivity 생산성　engagement 참여　commitment 헌신　 

take a hit 타격을 입다　intuitive 직관적인　unplug 플러그를 뽑다　afford to ~할 여유가 있다　be away from work 결근하다　 

now and then 때때로　fix 해결책　damage 대가, 손해　prize 상, 상품　complication 문제

해석  우리는 극도의 피로에 대한 대가에 익숙하다: 에너지, 동기부여, 생산성, 참여, 그리고 헌신은 직장에서나 가정에서나 모두 타격을 입을 수 있다. 

그리고 대부분의 해결책은 상당히 직관적이다: 주기적으로 플러그를 뽑아라. 필요 없는 만남을 줄여라. 운동해라. 하루에 짧은 휴식을 일정표에 

넣어라. 결근할 여유가 없다고 생각하더라도 휴가를 떠나야 하는데, 왜냐하면 당신은 때때로 떨어지지 않을 수 없기 때문이다. 

해설 	 빈칸의 앞에서 극도의 피로에 대한 대가로 에너지, 동기부여, 생산성 등이 타격을 입는다고 하였고, 뒤에서 타격에 대한 구체적인 해결책을 예시

로 제시하고 있으므로 빈칸에는 ① ‘해결책’이 가장 적절하다. 

난이도
★★★

선지 선택률 ① 35% ② 27% ③ 18% ④ 20% 정답  ①

05

어휘  calligraphy 서예　origin 기원　except for ~을 제외하고　bring up 기르다　artistic 예술의　aesthetic 미적인　 

significance 중요성　apprehend 파악하다, 체포하다　encompass 포함하다, 에워싸다　intrude 방해하다　inspect 점검하다　 

grasp 파악하다, 완전히 이해하다

해석  중국 서예를 공부할 때, 중국어의 기원과 어떻게 그것들이 원래 쓰였는지에 대해 배워야만 한다. 그러나, 그 나라의 예술적 전통에서 길러진 사람

들을 제외하고는, 그것의 미적인 중요성은 파악하기 매우 어려워 보인다. 

난이도
★★★

선지 선택률 ① 12% ② 6% ③ 10% ④ 72% 정답  ④

06

05 밑줄 친 부분에 들어갈 말로 가장 적절한 것을 고르시오.  2021 지방직 9급 

We’re familiar with the costs of burnout: Energy, motivation, productivity, 

engagement, and commitment can all take a hit, at work and at home. And many of 

the   are fairly intuitive: Regularly unplug. Reduce unnecessary meetings. 

Exercise. Schedule small breaks during the day. Take vacations even if you think you 

can’t afford to be away from work, because you can’t afford not to be away now and 

then. 

① fixes ② damages

③ prizes ④ complications

06 밑줄 친 부분의 의미와 가장 가까운 것은?  2021 지방직 9급 

In studying Chinese calligraphy, one must learn something of the origins of Chinese 

language and of how they were originally written. However, except for those brought 

up in the artistic traditions of the country, its aesthetic significance seems to be very 

difficult to apprehend. 

① encompass ② intrude

③ inspect ④ grasp

어휘  extensive 광범위한　along with ~와 함께　candid 솔직한　available 얻을 수 있는　appliance 가전제품　frank 솔직한　 

logical 논리적인　implicit 맹목적인, 함축적인　passionate 열정적인

해석  솔직한 고객 평가 및 가격대와 함께 전자레인지 모델과 스타일에 대한 광범위한 목록은 가전제품 비교 웹 사이트에서 얻을 수 있다. 

난이도
★★★

선지 선택률 ① 85% ② 5% ③ 5% ④ 5% 정답  ①

07

07 밑줄 친 부분의 의미와 가장 가까운 것을 고르시오.  2020 국가직 9급 

Extensive lists of microwave oven models and styles along with candid customer 

reviews and price ranges are available at appliance comparison websites. 

① frank ② logical 

③ implicit ④ passionate 
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